“护研精技”大学生临床护理创新实践大赛

关于举办“护研精技”大学生临床护理创新实践大赛通知：
为顺应现代医疗体系对临床护理人才的高质量需求，强化高校护理专业学生临床思辨能力与核心操作技能的培养，推动护理教育与临床实践深度衔接，探索多系统疾病护理方案的优化路径，提升高校护理毕业生在临床岗位的适配能力与综合竞争力。赛事紧密结合医院真实护理场景，与高校护理专业课程改革相衔接，适合护理学、助产学及相关医学专业学生参与，通过竞赛助力学生精准对接临床护理人才需求，提升问题解决与创新能力。
一、大赛主题
“精析病例明护理，巧练技能护健康”
二、主办单位
“护研精技” 大学生临床护理创新实践大赛组委会
3、 参赛对象及作品要求
（1）参赛对象
大赛面向在校大学生（包括研究生、本科生和专科生），以团队形式为单位参赛，每队最多5人；
每支队伍配备 1-2 名指导老师，指导教师须为高校在职教师（护理学、助产学等相关专业优先）或三甲医院临床护理骨干（具有 5 年及以上临床护理经验，持有中级及以上护理职称优先）。
（2）提交文件要求
必选文件：信息统计表、案例分析报告（需包含患者评估、核心护理问题、具体护理措施、效果预判等）、汇报PPT（需演示案例分析思路及护理方案设计逻辑）。
可选文件：专利、临床实践证明、校企（院）合作协议、患者反馈记录、相关技能培训证书。
（3）信息调整说明
报名截止后，若因核心成员退出、案例方向重大调整等特殊原因需变更团队信息，需提交书面申请及佐证材料，经组委会专家评审通过后方可变更；仅因队员个人原因（如学业冲突）的信息更改不予受理。
（4）合规性要求
参赛案例分析报告须拥有独立知识产权，若涉及他人研究成果需提供完整授权文件；
严禁内容抄袭、数据造假、方案夸大宣传，违规者将被取消参赛资格并通报其所属单位。
4、 项目类别
（1）内科疾病护理类
包括循环系统疾病护理、消化系统疾病护理、呼吸系统疾病护理等。
（2）外科疾病护理类
包括损伤护理、肌肉骨骼系统疾病护理、肿瘤外科护理等。
（3）专科疾病护理类
包括泌尿系统疾病护理、血液系统疾病护理、内分泌系统疾病护理等。
（4）特殊人群护理类
包括老年患者护理、儿科患者护理、妇产科护理等。
（5）急救与重症护理类
包括急救护理、重症监护护理、围手术期急救护理等。
（6）康复与健康指导类
包括疾病康复护理、健康指导、心理护理等。
五、竞赛时间及赛程安排
（一）竞赛时间
	分区预选赛
	2025年9月5日-2025年9月15日

	公布分区预选赛结果
	2025年9月25日

	全国总决赛
	2025年10月1日-2025年10月10日

	公布全国总决赛结果
	2025年10月15日




（二）赛程安排
本竞赛根据赛程设置，参赛作品获奖设立 “分区预选赛” 和 “全国总决赛” 两个级别。每个级别分别设立：一等奖、二等奖、三等奖。

赛区划分
	东北赛区
	黑龙江省、吉林省、辽宁省、内蒙古自治区

	东部赛区
	北京市、天津市、河北省、上海市、浙江省、山东省、江苏省、福建省、广东省、海南省

	西部赛区
	四川省、重庆市、云南省、陕西省、陕西省、甘肃省、广西壮族自治区、贵州省、云南省、内蒙古自治区西部、宁夏回族自治区、新疆维吾尔自治区、青海省、西藏自治区

	中部赛区
	湖南省、江西省、山西省、河南省、湖北省、安徽省



六、其他事项
[bookmark: _GoBack]案例分析报告需保证原创性，严禁抄袭他人成果，若发现抄袭，取消该选手案例分析成绩
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